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:Задачи

     Познакомить с популярными видами
 .зимнего спорта

  , Расширить кругозор дошкольников
     повысить их умственное и речевое
.развитие

    Воспитывать интерес и желание
   .заниматься физкультурой и спортом






Загадки от Олимпийского 
мишки



Загадк  1а
    ,На льду танцует наш артист

   .Кружится как осенний лист
  Он исполняет пируэт

  …Потом двойной тулуп
, !Ах нет
   ,  .Не в шубе он легко одет

     .И вот на льду теперь дуэт
,  !Эх хорошо катаются

  .Зал затаил дыхание
  … (  Вид спорта называется Фигурное

)катание .



 Фигурное катание
  —   ,     Фигурное катание это вид спорта при котором человек движется

 ,   .     по льду выполняя различные движения Он может менять свое
 ,  ,       направление так как захочет может даже вращаться на льду и

  .    выполнять сложные элементы Фигурное катание бывает
.   ,      одиночное Это такое катание в котором мужчина или женщина
  .    .    катается без партнера Еще катание бывает парное В нем женщина

   .и мужчина выступают вместе


10.736315



 2Загадка

      .Там в латах все на ледяной площадке
,    .Сражаются сцепились в острой схватке
 : «  !»Болельщики кричат Сильнее бей

,   ,  – ( ).Поверь не драка это а Хоккей



Хоккей
     Хоккей —  ,      вид спорта в котором две команды стараются

     —   ,  поразить шайбой цель ворота противника используя
 .      ,  клюшки В каждой команде есть один вратарь который

   .защищает ворота своей команды


10.736315



Загадка 3

    ,И в мишень спортсмен стреляет
    .И на лыжах мчится он
   А вид спорта называют

 : ( )Очень просто Биатлон .



Биатлон

            Биатлон  — , состязание
,  борьба сочетающий

   лыжную гонку со
  стрельбой из

.   винтовки Спортсмены
   стреляют из положения

  .стоя и лежа


10.736315



Загадка 4

  ,Всё лето стояли
 . Зимы ожидали

  –Дождались поры
   . ( )Помчались с горы Санки



   Санный спорт и скелетон
         Соревнования саночников проводят на специально

  .    оборудованных искусственных трассах В санном спорте
 ,   ,     –   трасса короче чем в бобслее но такая же сложная с большим

        перепадом высот на старте и финише и многочисленными
.   ,   .поворотами Соревнуются как мужчины так и женщины


10.736315



Загадка 5

   :Много видов спорта знаем
 ,  .И хоккей и скъёринг
     – А по льду толкают камень

 … ( ).Это будет Кёрлинг



Кёрлинг
      —         Кёрлинг командная спортивная игра на ледяной
  .       площадке Участники двух команд поочерёдно пускают по

      (« »)  льду специальные тяжёлые гранитные снаряды камни в
     («  »).   сторону размеченной на льду мишени дома В каждой
 —  .команде четыре игрока


10.736315



Загадка 6

     – Мчатся вниз по снежным склонам
  !Очень мужественный спорт

  А поможет чемпионам
  … ( ).В этом спорте Сноуборд



Сноуборд
        —   ,     Сноуборд вид спорта заключающийся в спуске с

        заснеженных склонов и гор на специальном
 —  .снаряде сноуборде


10.736315



Загадка 7

  ,Кто десять километров
   ,Качая в такт рукой
  Бежит быстрее ветра

 ? ( )Согнувшись кочергой Конькобежец



 Конькобежный спорт
              — Конькобежный спорт или скоростной бег на коньках

  ,         вид спорта в котором необходимо как можно быстрее на коньках
       преодолевать определённую дистанцию на ледовом стадионе по

 . замкнутому кругу


10.736315



Загадка 8

,  ,Риска скорости любитель
  ,Снежных склонов покоритель

 ,  ,Мчится он ка метеор
   ! (  )С высоченных самых гор Горные лыжи



 Горные лыжи
     : , Горнолыжный спорт состоит из пяти видов слалома

 ,  ,  гигантского слалома супергигантского слалома скоростного
   . спуска и альпийского двоеборья


10.736315



Загадка 9

     –Может это все нам снится
,  , .Лыжник как танцор кружится
,  ,Кувырок потом прыжок

    . ( )Ни один не сбит флажок Фристайл



Фристайл
      .  Вид лыжного спорта В

  : состав фристайла входят
 , -лыжная акробатика ски

  .   кросс и могул В лыжной
   акробатике спортсмены со

  специального трамплина
   совершают серию различных

    по сложности прыжков и
.    сальто Могул спуск по

 .  -бугристому склону Ски
 –    кросс гонка по специальной

 , горнолыжной трассе
    включающей в себя снежные
   препятствия в виде

 ,  различных трамплинов волн
 и виражей


10.736315



Загадка 10

  Конькобежцы на площадке
 ,    .В шлемах руки их в перчатках

   ,Дружно к финишу бегут
    ? (  – )Спорта вид какой же тут Шорт трек



-Шорт трек
    -  (  Шорт трек скоростной

     бег на коньках на короткой
) –  дорожке форма

 .  конькобежного спорта В
  соревнованиях несколько

  спортсменов одновременно
   катаются по овальной

   ледяной дорожке длиной
111,12 .метров


10.736315



Загадка 11

    ,Вопрос не легкий у меня
  ,Как это называют

   Когда спортсмены на санях
   ?По ледяному жёлобу съезжают

( ).Бобслей



Бобслей
         , Зимний вид спорта

  заключающийся в
     скоростном спуске с гор по

  специально оборудованным
   ледовым трассам на

  – .управляемых санях бобах


10.736315



Загадка 12

  ,   ,Он на лыжах но как птица
   .Может в небе появится

  Оттолкнется и вперед
  .Отправляется в полет

(   ).Прыжки с трамплина



  Прыжки с трамплина
      – Одно из самых захватывающих лыжных соревнований

  .   прыжки с трамплина Спортсменов прозвали
«  ».    летающими лыжниками Трамплины для прыжков

   – 70, 90, 120 .   имеют разную высоту метров Чем выше
,    « » . трамплин тем дальше может улететь спортсмен

     ,   Судьи оценивают не только дальность прыжка но и
  .правильность выполнения упражнения


10.736315



  Вопросы и задания
    –   ?Какой это вид спорта зимний или летний


10.736315



    ?Какому спортсмену это нужно


10.736315



    Чем награждается спортсмен на
?соревнованиях



     !Желаюудачииуспеховвспорте
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