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Игры с песком и водой-одна из форм естественной 
деятельности ребенка. Эти игры обладают почти 
неограниченными возможностями и способствуют 
развитию ребенка почти во всех аспектах.



    Что нужно для игры в песок?
Что нужно для игры в песок, а нужно в сущности так мало: любовь, желанье, 
доброта, чтоб вера в  детство не пропала. Ящик из стола покрасим голубою 
краской. Горсть золотистого песка туда вольется дивной сказкой. Игрушек 
маленький набор возьмем в игру… Подобно Богу, мы создадим свой мир 
чудес, пройдя ПОЗНАНИЯ дорогу!

                                                                                                   (Т. Грабенко)



Игры с песком позитивно влияют на 
эмоциональное состояние человека. Манипуляции 
с песком, как мокрым, так и с сухим- успокаивают 

импульсивных, чересчур активных детей и 
раскрепощают зажатых, скованных и тревожных 

малышей.



Игра «выложи узор из камешков»
Цель: учить использовать 

камешки для выкладывания 
различных узоров по образцу, 
развивать мелкую моторику 

пальцев рук



Игра «Что как плавает?»
Цель: знакомство детей со 
свойствами материалов.

Содержание: предложить ребенку 
постепенно опустить все предметы в 
воду. Во время игры попросить 
ребенка назвать предметы, опускаемые 
в воду. Комментировать действия 
предметов (тонет, плывет, мокнет)



Игра «Бульбочки»
Цель: Познакомить детей с тем, что 

при попадании воздуха в каплю 
мыльной воды образуется пузырь, 
проверить это с помощью опыта.

Развивать наблюдательность, 
любознательность.

Воспитывать у детей чувство 
взаимопомощи, радости.



Спасибо за внимание!
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